
  

 

 
Broadlawns ပ,ၤတဝၢ တၢ်ကဟ4ကယာ်ကၢွ်ထွ ဲဒးီကျိၣ်စဂ့့ၢ်ဝီ တၢ်မၤစၢၤ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

တၢ်ဂ့ၢ်ကျၢၢ်တၢံ် လၢကျိာ်တၢ်စးံတၢ်ကတၤိယယိ ိ
 

ပတၢ်အၢၣ်လၤီသး 

ပ"ၤဟၣ့်တၢ်အဘ,းအလဲနၢ့်ဂ့ၤ တနၢ့်ဂ့ၤ, Broadlawns Medical Center သDးကျဲၤဟၣ့်လီၤဝဲ ဂ့ၢ်ဂီၢ်အ,တၢ်ကွၢ်ထွ ဲဒးီ 

တၢ်အၣ်ိသးလၢအလိၣ်ဘၣ် ကသၣ်ံဆ,ၣ်ချP ဂ့ၢ်ဝီတၢ်ကွၢ်ထွ ဲလၢပ"ၤဆါကိးဂၤအဂီၢ် နၣ့်လီၤ. ပသDးကျဲၤဟၣ့်လီၤစ့ၢ်ကီး 

ကျိၣ်စ့တၢ်မၤစၢၤ ဒးီတၢ်မၤစ"ၤလီၤတၢ်အလဲတဖၣ် လၢပ"ၤဆါလၢအတၢ်Vကၢးတၢ်ဘၣ်ထၣ်ီဘး လၢအတၢ်အDၣ်ကီၤတအၣ်ိ 

ဒးီအတၢ်အDၣ်ကီၤတလၢတလီၢ်တဖၣ်အဂီၢ် နၣ့်လီၤ. 

 

 

မတၤပတထံၣီ်သလ့ၣဲ?် 

ဘၣ်သၣ့်သၣ့်နကVကၢးဝဲဘၣ်ဝဲ မ့မ့ၢ်လၢ- 

- နအၣ်ိဆးိလၢ Polk County အပ,ၤ ဒးီမ့ၢ် U.S. ထဖိံကီၢ်ဖိတဂၤ မ့တမ့ၢ် ပ"ၤအၣ်ိဆးိလၢအဖိးမံဒးီသစဲးတဂၤ. 

- နလိၣ်ဘၣ် ဂ့ၢ်ဂီၢ်အ,တၢ်ကွၢ်ထွ ဲမ့တမ့ၢ် တၢ်အၣ်ိသးအဂၤ လၢအလိၣ်ဘၣ်ကသၣ်ံဆ,ၣ်ချP ဂ့ၢ်ဝီတၢ်ကွၢ်ထွ.ဲ 

- နတအၣ်ိဒးီ တၢ်ဟဲ^Dာ် မ့တမ့ၢ် ဂံၢ်ထးံတၢ်အၣ်ိယၢၤ လၢလၢလီၢ်လီၢ်ဘၣ်, မ့တမ့ၢ် ကသၣ်ံဆ,ၣ်ချP ဂ့ၢ်ဝီကဒွစဲရီတဖၣ် အါဒၣ်ိမးဝဲ 

မ့ၢ်ထၣ်ိသbတီၤလၢနတၢ်ဟဲ^Dာ်နၣ့်. 

 

 

မ့ၢ်တၢ်မၤစ4ၤလၤီတၢ်အလတဲဖၣ် မၤတၢ်ဒလ်ၣဲ ်

သနၤ့ထၣ်ီသးလၢ ကီၢ်စၢဖ"ိၣ်တၢ်ဖ"ီၣ်တၢ်ယာ် တၢ်ဟဲ^Dာ်အတၢ်နၣ်ဲကျဲတဖၣ် (Federal Poverty Income Guidelines, FPIG), 

တၢ်ဆၢတဲာ် တၢ်မၤစ"ၤလီၤတၢ်အလဲတဖၣ် သနၤ့ထၣ်ီသးလၢ နဟံၣ်ဃတီၢ်ဟဲ^Dာ်အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. နတၢ်ဟဲ^Dာ် မ့ၢ်အၣ်ိဖဲ FPIG 600% 

မ့တမ့ၢ် စ"ၤနၢ့်တၢ်အၤံနၣ့်, နတၢ်Vကၢးတၢ်ဘၣ်ထၣ်ီဘးလၢ ကျိၣ်စ့တၢ်မၤစၢၤ တဖ"ံၣ်တ၀ာ် မ့တမ့ၢ် အလၢအပ"ဲၤအဂီၢ် သဝဲ့နၣ့်လီၤ. 

 

 

တၢ်ဒသီဒၢကျၢၢ်ဘၢဃာ် တၢ်မ<=ၤတဖၣ်လၣဲ ်

- တၢ်ဆါဟံၣ်, ကသၣ်ံဒၢး, တၢ်ကွၢ်ထွအဲဆအိချP, ဒးီဂ့ၢ်ဂီၢ်အ,တၢ်ကွၢ်ထွ ဲဖဲ Broadlawns. 

- ကသၣ်ံလံာ်နၣ်ဲ ကသၣ်ံကသတီဖၣ် လၢဘၣ်တၢ်နၣ်ဲလီၤအၤီလၢ Broadlawns ပ"ၤတိစၢၤမၤစၢၤတၢ်တဂၤ 

(ကသၣ်ံပနာ်ံတၢ်ဆၣ်ီထွ ဲလၢတၢ်ပာ်ပနၣ်ီအၣ်ိ) 

- ကသၣ်ံဆ,ၣ်ချP ဂ့ၢ်ဝီ စးဲ/တၢ်ပီးတၢ်လီ လၢအၣ်ိဒးီတၢ်ပာ်ပနၣ်ီ လၢ Broadlawns သDးကျဲၤဟၣ့်လီၤအၤီ. 

- မဲာ်ဒးိတဖၣ် 



  

 

 

 

တၢ်တဒသီဒၢကျၢၢ်ဘၢဃာ် တၢ်မ<=ၤတဖၣ်လၣဲ ်

- တၢ်တိစၢၤမၤစၢၤလၢ ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်လီၤအၤီလၢ Broadlawns အချၢတဖၣ်, မ့တမ့ၢ်ဘၣ်သၢပျၢၤလၢ တၢ်ပျဲဟၣ့်ခဲွးအၤီဘၣ်နၣ့်. 

- တၢ်တိစၢၤမၤစၢၤလၢ တလိၣ်ဘၣ်ဆ,ၣ်ချP ဂ့ၢ်ဝီတၢ်ကွၢ်ထွတဲဖၣ်. 

 

 

မ့ၢ်ကပတထံၣီ်တၢ် ဒလ်ၣ်ဲ 

1. မၤနၢ့် လံာ်ပတံတဘၣ့်- လၢပ$ၤဒးိနၢ့်အၤီသ ့လၢကျိၣ်စဂ့ၢ့်ဝီပ$ၤဟၣ့်က7ၣ်တၢ်တဖၣ်, ကသၣ်ံဒၢးပ$ၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ် 

အအၣ်ိ, မတ့မၢ့် ဖဲ www.broadlawns.org 

2. ဟၣ့်လီၤ တၢ်ဟဲ^Dာ် အတၢ်အDၣ်သး- တၢ်ဟၣ့်ဘ,းလဲလံာ်ဖ"ီတဲာ်တဖၣ်, တၢ်ဒးွခိသွလံဲာ်တကီွၣ်ဒတိဖၣ်, ပ"ၤဂ့ၢ်ဝီတၢ်ဘၣ်ံတၢ်ဘၢ 

တၢ်ကဲွးဖျါတဖၣ်, မ့တမ့ၢ် လံာ်တီလံာ်မီအဂၤတဖၣ်. 

3. ဆ"ၢထၣ်ီ နလံာ်ပတံ ဖဲ- Broadlawns Financial Counseling, 1801 Hickman Rd, Des Moines, IA 50314. 

4. ဆးဲကျိး ကျိၣ်စ့ဂ့ၢ်ဝီပ"ၤဟၣ့်က,ၣ်တၢ် လၢအၣ်ိဒးီတၢ်အDၣ်ခီၣ်သးတဂၤ လၢတၢ်မၤစၢၤအဂီၢ် ဖဲ- 515-282-2246. 

5. တၢ်အစၢတဖၣ်- နကဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်ကဲွးဟၣ့်လီၤတၢ်ဆၢတဲာ်တခါလီၤ. တၢ်မ့ၢ်ဂ့ၢ်လိာ်သမၢကံွာ်နၤနၣ့်, 

နပတံသကံွၢ်ကညးထၣ်ီတၢ် လၢ 10 အသအီပ,ၤ ဖဲတၢ်ဂ့ၢ်လိာ်သမၢကံွာ်တၢ်အမDၢ်နၤံဝံၤအလီၢ်ခံ သဝဲ့နၣ့်လီၤ.

http://www.broadlawns.org./


  

 

တၢ်မၤနီၣ်အကါဒၣိ်တဖၣ ်

- ကျိၣ်စ့တၢ်မၤစၢၤဂ့ၢ်ဝီ တၢ်အၢၣ်လီၤတ,ၢ်လိာ်တၢ်နၣ့် အၣ်ိမ,အၣ်ိဂဲၤဝဲ ပၢၢ်တDၤဆ, 12 လါ သဝဲ့နၣ့်လီၤ. 

- နကဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ တၢ်ဟဲ^Dာ် မ့တမ့ၢ် တၢ်အDၣ်ကီၤ အတၢ်ဆတီလဲတဖၣ် လၢပနာ်ံတၢ်ကၤအမDၢ်နၤံ အသတီဆအံပ,ၤနၣ့်လီၤ.  

- နတၢ်Vကၢးတၢ်ဘၣ် မ့ၢ်ထၣ်ီဘးလၢ ဆ,ၣ်ချPတၢ်အDၣ်ကီၤအဂီၢ်နၣ့်, နကဘၣ် ပတံထၣ်ီအၤီ ဒးီဒDးအၣ်ိမ,အၣ်ိဂဲၤအၤီ ဆ,ညါနၣ့်လီၤ.  

တၢ်နၣ့်ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကပာ်ဃDာ်ဒးီ Medicare, Medicaid, တၢ်အDၣ်ကီၤလၢ အဟဲခီဖျိသးလၢနတၢ်မၤ မ့တမ့ၢ် 

တၢ်တိာ်ကျဲၤတဖၣ်လၢတၢ်ဟၣ့်လီၤအၤီလၢ တၢ်တ,ၢ်လိာ်မDာ်ဆ, ဆ,ၣ်ချPတၢ်အDၣ်ကီၤ Marketplace® | HealthCare.gov 

အပ7ၤ နၣ့်လီၤ. 

- ပ"ၤဆါလၢအသးအၣ်ိ 19 နၣ်ံအဖီလာ်တဖၣ် ကဘၣ်ပတံထၣ်ီဆ ိကီၢ်စၣ်ဲ တၢ်အDၣ်ကီၤတၢ်ဒသီဒၢ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ် 

(Medicaid မ့တမ့ၢ် Hawk-I) နၣ့်လီၤ. 

- ဘၣ်ထွဘဲၣ်ဃးဝဲ ထဒဲၣ်ဖဲ ကယဲၢ်တၢ်အDၣ်ကီၤတၢ်ဒသီဒၢအဂDၤအဂၤ (insurance, Medicaid, Medicare) 

ဘၣ်တၢ်စ,းကါအၤီဝံၤအလီၢ်ခံနၣ့်လီၤ. 

 

 

ကမၤလသိၣ့်ညါအါထၣီ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဖဲလၣဲ ်

လဲၤဆ,- https://www.broadlawns.org/patients-and-visitors/billing-financial   

ဃထ့ၣ်ီ ကျိၣ်စ့ဂ့ၢ်ဝီပ"ၤဟၣ့်က,ၣ်တၢ်တဂၤ ဖဲ 515-282-2246 တကၢ့်. 

ဃDထၣ်ံ လံာ်ဟၣ့်တၢ်ကစၣ်ီတဖၣ် ဒးီတၢ်ပနၣ်ီတဖၣ် ဖဲပတၢ်ဆါဟံၣ်ဒးီကသၣ်ံဒၢးတဖၣ်တကၢ့်. 

 

 
 

 

https://www.healthcare.gov/
https://www.broadlawns.org/patients-and-visitors/billing-financial

